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900床規模の大学病院 ICUでは、定期的な除圧作業で、体格が大きい

患者にも少人数で対応しやすい方法が求められていました。背抜き・除
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圧作業の標準化と時間短縮を目的に、ホバーマットを採用した事例で

す。

導入先 900床規模  大学病院  ICUの看護師

使用場面 定期的な除圧

目的 作業スタッフの負担軽減

事例のご紹介

900床規模の大学病院 ICUでは、定期的な除圧作業において、患者の体格

によって必要な人手や作業負担が大きくなることが課題でした。特に、背抜

き・除圧はスタッフの経験や力加減によって個人差が出やすい作業でした。

選定にあたっては、大柄な患者でも少人数で除圧を実施しやすいこと、除圧

に必要な人力が少ないことを重視しました。

ホバーマットは、個人差が出やすい背抜き・除圧作業を標準化しやすい点が

評価されました。導入後は、除圧にかかる時間の短縮や、頻回な除圧の実

施につながっています。

許容したこと・注意点

1.  事例のご紹介

2.  許容したこと・注意点

3.  使用製品



タイマー機能がなく、自動で空気が入らないこと

スタッフが送気のタイミングを管理する運用を前提に採用したこと

使用製品

製品名：ホバーマット

採用品番：HVR-HM34SPU-1（ホバーマットFULL34&エアサプライ）

この事例での役割：ICUでの定期的な除圧・背抜き作業を少人数で行いや

すくし、作業の標準化を支援

製品ページ：https://meil leur.co. jp/product/hovermatt/

よくある質問

A. 少人数で除圧しやすくなり、個人差が

出やすい作業を標準化しやすい点で

す。

A. 自動送気ではないため、スタッフが送

気タイミングを管理する運用を前提に

検討します。

Q 除圧用途でホバーマットを使う価値は何

ですか？

Q タイマー機能がない点はどう考えればよ

いですか？
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