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内視鏡下鼻副鼻腔手術の術後管理で、簡便な術後処置や患者の痛み低減につなげたネックスパッ

クXの導入事例
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1000床規模の大学病院  耳鼻咽喉科医師は、内視鏡下鼻副鼻腔手術

（ESS）の術後管理に使用する充填資材を求めていました。処置が簡便

であることや抜去時の痛みが少なさを重視し、ネックスパックXを採用

した事例です。

導入先 1000床規模  大学病院の耳鼻咽喉科医師

使用場面 内視鏡下鼻副鼻腔手術（ESS）

目的 内視鏡下鼻副鼻腔手術後の管理

事例のご紹介

1000床規模の大学病院  耳鼻咽喉科医師は、内視鏡下鼻副鼻腔手術（ES

S）の術後管理に使用する充填資材を求めていました。

選定にあたっては、①止血効果があること、②創傷治癒が良好であること、

③中鼻道が癒着しないこと、④抜去時の痛みがないこと、⑤処置が簡便で

あることの5点を重視しました。

ネックスパックXは、デンプン由来成分による止血作用（甲殻類アレルギー

の患者にも使用可能）と良好な湿潤環境、術後処置が簡便である点が評価

されました。ネックスパックXを使用した38症例においては、術後7日後で
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溶けてなくなっていることが多く、残っている場合でもゲル化していてストレ

スなく吸引して除去することができました。処置時間が5分以内に終える症

例は約7割、痛みに関して「ない」または「軽度」と回答した患者は約8割で、

処置が必要な術後出血は1件もありませんでした。

許容したこと・注意点

ジャガイモでんぷんアレルギーの患者には使用できないこと

お客様コメント

「（ネックスパックXを使用した38例において）術後の再出血症例はなく、創

部も良好であった。加水し膨張することによる癒着防止も期待できる。処置

時間が短く簡便で抜去時の痛みも少ないことから、術後資材に求めるもの

にかなり近いのではと感じた。」

使用製品

販売名：ネックスパックⅩ

区分：一般医療機器

届出番号：12B1X00003NEXPA2

製造販売業者：株式会社名優

採用品番：9112066（ネックスパックXL）

この事例での役割：内視鏡下鼻副鼻腔手術の術後管理において、簡便な処

置や患者の痛み低減を支援

製品ページ：https://meil leur.co. jp/product/dissolvable -nasal-

packing /
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A. 術後処置が簡便であること、抜去時の

痛みが少ないことが評価されたため

です。

A. ネックスパックXはデンプン由来成分

のため、ジャガイモでんぷんアレルギ

ーの患者には使用できません。

Q なぜネックスパックXが採用されたのです

か？

Q 使用時に注意した点はありますか？
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