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鼓膜換気チューブ留置中の患者の水泳時に、耳を塞ぐ耳栓としてインスタパティを採用した事例

TOP 名優マガジン 導入事例

導入事例

鼓膜換気チューブ留置中の患者の水泳時に、

耳を塞ぐ耳栓としてインスタパティを採用した

事例
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耳鼻咽喉科クリニックでは、鼓膜換気チューブが入っている患者や鼓膜

の穴がふさがっていない患者に水泳時の耳栓の使用を推奨していまし

たが、従来のカラフルな耳栓が色落ちするという声があり、別の耳栓を

検討していました。丸めて形を変えられ、耳をしっかり塞げることを重

視し、インスタパティを採用した事例です。

導入先 耳鼻咽喉科クリニックの医師

使用場面 鼓膜換気チューブが入っている・鼓膜の穴がふさが

っていない患者の水泳時の耳栓として患者に案内

目的 プールの水が中耳に入り炎症を引き起こすのを防

ぐこと

事例のご紹介

耳鼻咽喉科クリニックでは、鼓膜換気チューブが入っている患者や、鼓膜の

穴がふさがっていない患者に対し、水泳時の耳栓の使用を推奨していまし

た。従来はカラフルな耳栓を推奨していましたが、患者から色落ちするとい

う声があり、別の耳栓への変更を検討していました。

1.  事例のご紹介

2.  許容したこと・注意点

3.  お客様コメント

4.  使用製品



製品の選定にあたっては、①丸めて形を変えられる形状であること、②耳を

しっかり塞ぐことができること、の2点を重視し、インスタパティを採用しまし

た。

インスタパティは、丸めて形を変えながら耳に合わせて装着でき、耳をしっ

かり塞げる点が評価されました。当初は、学校で子どもが一人でうまく装着

できるかという心配がありましたが、家で装着の練習をし、親が装着状態を

確認することで、学校でも問題なく使用できているとのことです。導入後は

毎年リピート購入があり、患者が継続して上手に使用しています。

許容したこと・注意点

・プールに落とした場合、見つけにくいこと

お客様コメント

「学校で子どもが一人でうまく装着できるか、という心配があったが、家で練

習して親が確認することで、学校でも問題なく使えているそうだ。最初は心

配もあったが、毎年リピート購入がありみなさん上手に使っている。」

使用製品

製品名：インスタパティ

採用品番：IP1000

この事例での役割：鼓膜換気チューブ留置中や鼓膜の穴がふさがっていな

い患者の水泳時に水が中耳に入るのを防ぐ

製品ページ：https://meil leur.co. jp/product/moldable-earplug

s/
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よくある質問

A. 従来推奨していたカラフルな耳栓が色

落ちするという声があったため、丸め

て形を変えられる形状で、耳をしっか

り塞ぐことができるインスタパティが選

ばれました。

A. 見つけにくい点は把握したうえで、耳

をしっかり塞いで中耳への水の侵入を

防げることが重視されています。毎年

リピート購入があり、患者は上手に使

用しています。

Q なぜインスタパティが選ばれたのですか？

Q プールに落とした場合に見つけにくい点

は問題になりませんでしたか？
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